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Przedsigwzigcie wspotfinansowane przez Unie Europejska ze $rodkow Funduszu Spéjnosci

pn.: Wyznaczenie kierunkow dzialan o charakterze energooszczednym i ekologicznym po-
przez opracowanie Planu Gospodarki Niskoemisyjnej dla Miasta Swieradow-Zdréj wraz z
niezbednymi elementami POIS.09.03.00-00-171/13

w ramach dziatania 9.3. Termomodernizacja obiektoéw uzytecznos$ci publicznej — plany gospodarki
niskoemisyjnej, priorytetu IX Infrastruktura energetyczna przyjazna §rodowisku i efektywnos¢
energetyczna, Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2007-2013

Catkowita warto$¢ Projektu 42.066,00 PLN w tym dofinansowanie
z Funduszu Spéjnosci - 35.756,10 PLN

PLAN GOSPODARKI NISKOEMISYJNEJ DLA MIASTA SWIERADOW-ZDROJ
NISKA EMISJA WIELKI PROBLEM I WYSOKIE RYZYKO

Jesli doswiadczasz swedzenia spojowek, podraznienia gardia, zapalenia tchawicy, cierpisz na
chroniczne zmeczenie, masz trudnosci w oddychaniu, nieustajacy kaszel, ktopoty z koncentracja,
bole glowy, serca - to moze oznaczac, ze jeste$ ofiarg zanieczyszczen powietrza.

Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze niesprawne urzadzenia grzewcze, niedostateczna jako$¢ wegla,
spalanie w piecach odpadoéw (butelek plastikowych, workéw foliowych, gumy itp.), a takze
nieodpowiedni stan techniczny instalacji kottowych mogg by¢ przyczyng wielu powaznych chordb.

Jedna z przyczyn znacznej ilo$ci zanieczyszczen powstajagcych w wyniku tzw. ,,niskiej emisji” jest
niewielka wysoko$¢ kominow stosowanych w mieszkalnictwie, co powoduje, przede wszystkim na
obszarach gesto zaludnionych, wysokie stezenia zanieczyszczen powietrza. Zjawisko to nazywane
niskg emisjg jest powaznym problemem ekologicznym i zdrowotnym lokalnych spolecznosci —
zwlaszcza tych, ktore kusza turystow czystym powietrzem.

Niska emisja jest zrodlem wielu zanieczyszczen powietrza, m.in. pylow PM oraz trwatych
zanieczyszczen organicznych, np. HCB, PCDD czy WWA. Zanieczyszczenie powietrza stanowi
kluczowy problem zdrowia publicznego, nie tylko w Polsce, ale rowniez w Europie 1 na $wiecie.
Biorac jednak pod uwage Uni¢ Europejska, Polska - obok Butgarii - nalezy do panstw o najwigkszej
skali problemu. Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) ostrzegta niedawno, ze
do 2050 roku zanieczyszczenie powietrza w miastach stanowi¢ bedzie gléwng Srodowiskowa
przyczyne zgondw na calym $wiecie, wyprzedzajac przyczyny $mierci z powodu nicodpowiedniej
jakos$ci wody pitnej 1 braku odpowiednich warunkéw sanitarnych.

Jak wynika ze statystyk w Polsce zanieczyszczenie powietrza odpowiedzialne jest za ok. 45 000
przedwczesnych zgonéw rocznie, a 97% Polakéw oddycha powietrzem uznawanym przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) za szkodliwe dla zdrowia. Dodatkowo, sze$¢ z dziesigciu
najbardziej zanieczyszczonych miast w Europie znajduje si¢ w Polsce. Wyzej przedstawione dane
maja ogromne znaczenie w kontek$cie statusu uzdrowiska, ktore posiada Gmina Miejska
Swieradow—Zdroj.

Glownymi sprawcami niskiej jakosci powietrza w Polsce sg emisje z sektora komunalno-
bytowego oraz sektora transportu drogowego. Narazenie na permanentnie wysokie i
ponadnormatywne stezenia zanieczyszczen pylowych (w szczegolnosci pylow drobnych),
benzo[a]pirenu i innych weglowodoréw aromatycznych, czy tlenkow azotu sprzyja zwigkszonemu
ryzyku zachorowalnosci z powodu nowotwordéw (w tym ukiadu oddechowego), chorob uktadu
oddechowego (gltéwnie chordb obturacyjnych), czy sercowo-naczyniowego.

Zanieczyszczenie powietrza jest drugim po paleniu tytoniu czynnikiem warunkujacym
wystgpowanie chorob uktadu oddechowego, takich jak astma, rak ptuc, czy przewlekla obturacyjna
choroba ptuc (POChP). Szacuje si¢, ze w Polsce co godzing umiera jedna osoba z tego powodu. W
skali §wiata jest to 3 mln oséb na rok (dane WHO za 2005 rok).

W sktadzie chemicznym pytlu zawieszonego PM10 i PM2,5 znajdujg si¢ grozne dla zycia i
zdrowia sktadniki chemiczne. Wérdéd nich znajduja si¢ m.in. rakotwdrcze wielopierscieniowe



weglowodory aromatyczne, najgrozniejsze z trucizn — dioksyny, metale cig¢zkie, zwigzki chloru,
dwutlenki siarki, tlenki azotu, tlenki wegla 1 wiele innych zwigzkéw, taczacych si¢ ze sobg pod
wpltywem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych. Z powodu zatrucia tymi substancjami co
roku przedwczes$nie umiera na $wiecie ponad dwa miliony ludzi. W samej Europie — ponad 350 tys.

Pyty PM10 i PM 2,5 stanowig powazny czynnik chorobotworczy, gdyz powoduja m.in.:
podraznienie naskérka 1 $§luzéwki, zapalenie goérnych drég oddechowych, choroby alergiczne,
astmg, nowotwory pluc, gardta i krtani.

Nie istnieje prog stezenia, ponizej ktorego negatywne skutki zdrowotne wynikajace z
oddziatywania pylow na zdrowie ludzi nie wystepuja. Grupa szczegolnie narazong na negatywne
oddzialywanie pylow sag osoby starsze, dzieci oraz osoby cierpigce na choroby drég oddechowych 1
uktadu krwiono$nego.

Jak wynika z raportow WHO, dlugotrwate narazenie na dzialanie pylu zawieszonego PM2,5
skutkuje skroceniem zycia przecietnego mieszkanca Unii Europejskiej o ponad 8 miesiecy. Zycie
przecigtnego Polaka, w stosunku do mieszkanca UE, jest krotsze o kolejne 2 miesigce z uwagi na
wystepujace w naszym kraju wicksze zanieczyszczenie pytem. Krotkotrwata ekspozycja na
wysokie stezenia pylu zawieszonego PM2,5 jest réwnie niebezpieczna, powodujac wzrost liczby
zgondéw z powodu chorob uktadu oddechowego i krazenia oraz wzrost ryzyka nagtych przypadkow
wymagajacych hospitalizacji.

Nalezy podkresli¢, ze pyly oddziatujg szkodliwie nie tylko na zdrowie ludzkie, ale takze na
ro$linno$¢ (pyl, ktory osadza si¢ na ich powierzchni, zatyka aparaty szparkowe oraz blokuje dostep
$wiatta utrudniajgc tym samym fotosynteze), gleby (zanik sktadnikow odzywczych) i wode (zmiane
pH oraz bilansu sktadnikow pokarmowych).

Niewielka jest rowniez Swiadomos¢ spotecznosci w zakresie szkodliwosci, jakie niesie za sobg
palenie biomasy w piecach i kominkach — spalanie tych substratow ma ogromny wplyw na wzrost
emisji do atmosfery szkodliwych pytow, a tym samym na zdrowie cztowieka.

Wedtug aktualnych danych prawie potowa Polakow ogrzewa mieszkania za pomoca
indywidualnych zrodet badZ matych, lokalnych kotlowni, wykorzystujac do tego przestarzate piece,
co ma niestety zgubny wplyw na nasze srodowisko.

Wspolczesnie, dzigki nowoczesnym rozwigzaniom mozemy wplynaé na stan powietrza, ktorym
na co dzien oddychamy. Najkorzystniejszym rozwigzaniem jest zmiana sposobu ogrzewania
mieszkan na bardziej ekologiczny oraz rezygnacja z palenia odpadow.

W zwigzku z niekorzystnymi skutkami przedstawionymi powyzej warto zastanowi¢ si¢ nad
bardziej ekologicznym sposobem ogrzewania domu. Instalacja grzewcza w dzisiejszych czasach
musi spetnia¢ wysokie wymagania — ma efektywnie dostarczaé ciepto do wszystkich pomieszczen,
a wchodzace w jej skfad nowoczesne urzadzenia: np. pompa ciepla, kociol kondensacyjny,
kolektory stoneczne oraz regulatory pogodowe, musza pracowaé wydajnie i oszcz¢dnie. Nie bez
znaczenia jest takze wptyw ich pracy na $rodowisko naturalne. We wspolczesnym ogrzewaniu
domu nie ma wigc miejsca na paliwa, ktoérych spalanie powoduje duza emisje CO2 do atmosfery.
Mozliwos$ci wykorzystania energii pochodzacej z natury oraz nowoczesne podejscie do znanych juz
paliw przyczynity si¢ do powstania urzadzen grzewczych zdolnych do ich skutecznego
wykorzystywania — nie tylko pracuja one wydajnie, ale takze praktycznie nie wymagaja obstugi.

Synonimem wspotczesnosci sa domy ogrzewane czysta energia czerpang z natury, a doktadniej
mowigc — z powietrza, wody, gruntu oraz promieniowania slonecznego. Jest to energia odnawialna,
czyli taka, ktorej state uzywanie nie powoduje deficytu, gdyz jej zasoby odnawiajg si¢ w krotkim
czasie. Na korzy$¢ wyboru takich zrodet energii przemawia to, Ze za ich zuzycie nie trzeba placic.

Ogrzewanie domu cieptem pochodzacym z natury wigze si¢ z kosztem zakupu odpowiedniego
urzadzenia grzewczego, czyli pompy ciepta, wykonaniem instalacji oraz kosztem stosunkowo
niewielkiego zuzycia energii elektrycznej niezbednej do napedzania spre¢zarki urzadzenia.
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