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SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SWIERADOWIE-ZDROJU ZA 2024 ROK

Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych podyktowana jest ustawa
7 dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa
z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii oraz Miejskim Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii. Na realizacje zadan
przewidziane sg Srodki pochodzace z wplywoéw za wydane zezwolenia na sprzedaz alkoholu
(wplyneto 541.932.44 1) oraz z tytulu oplat za sprzedaz wyrobow alkoholowych w obrocie
hurtowym tzw. ,,podatek od malpek™ przekazywany przez Urzad Skarbowy( wplyngto 109.531,57
zt.) , tacznie budzet komisji wyniost 651.464,01 zt Na dzialalno$é programu wydatkowano tacznie
kwote 565.226,27 zt. Z tego na dziatalnos¢ swietlic sSrodowiskowych przeznaczono kwote 91.000,00
zt. Na zajecia dla dzieci z programem opiekunczym ( zimowisko, pdtkolonie, wynagrodzenia
opiekunow , w tym opiekundéw swietlic srodowiskowych) 129.655,77 zt. Adresatami dziatan Komisji
sa osoby uzaleznione, cztonkowie rodzin dotknigei problemem alkoholowym oraz dzieci 1 mtodziez.
W roku 2024 Komisja realizowata zadania obejmujace zapewnienie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdéb uzaleznionych od alkoholu, niwelowanie negatywnych
skutkéw naduzywania alkoholu oraz udzielnie pomocy rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy
alkoholowe . Powyzsza dzialalnos¢ opiera si¢ przede wszystkim na pracy z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi majgcej na celu zmotywowanie do podjecia leczenia odwykowego  oraz
zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen Zycia rodzinnego (co w wiekszosci
przypadkow wymaga wielokrotnego kontaktu), a takze na wspdlpracy z placowkami lecznictwa
odwykowego, policja, sadem i innymi stuzbami mogacymi swiadczy¢ profesjonalng pomoc . Miejska
Komisja podejmowala czynnosci zwigzane 2z kierowaniem osob naduzywajacych alkohol na
leczenie. Dzialal Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla o0séb uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie. Powstala réwniez grupa edukacyjna i rozwoju.
W zwigzku 'z nawigzaniem wspolpracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Miegjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej do liczby korzystajgcych z Punktu
Konsultacyjnego dotaczyly osoby zobowigzane przez pracownikow MOPS kontraktami socjalnymi
do uczestniczenia w spotkaniach w Punkcie 1 potwierdzania zglaszania si¢. Osoby te korzystajg z
pomocy Osrodka, sa naduzywajgcymi alkoholu lub juz uzaleznionymi. Punkt Konsultacyjny w
Swieradowie-Zdroju udzielat porad:

a) od godz. 16:00 do godz. 19:00 — petnienie dyzuru w Punkcie Konsultacyjnym,

b) od godz. 19:00 do godz. 20:00 — prowadzenie zaj¢¢ wspomagajacych w grupie.

¢) w lokalu Szkoly Podstawowej nr 2 im. Jana Pawta IT w Swieradowie-Zdroju w kazdy co drugi
czwartek miesiaca w godzinach od 15:30 do 17:30.

7 wszystkimi osobami zobowiazanymi przeprowadzane sg rozmowy motywujgce do utrzymywania
abstynencji 1 zmiany stylu zycia. Na zyczenie w/w klientow przeprowadzane byly rozmowy
indywidualne, wspierajgce 1 pomagajace w podjeciu trudnej drogi do zmian. Osobom, ktore
utrzymywaly jakis czas abstynencje byta proponowana terapia uzaleznienia w osrodkach leczenia
uzaleznienia. Swieradoéw Zdroj:

[lo$¢ godzin pracy Punktu Konsultacyjnego — 200 godz. w tym ilo$¢ godzin pracy wspierajace]
grupe — 50 godzin.

Ilo$¢é 0séb uczestniczacych w zajeciach grupy —201 0séb.

[o$¢ konsultacji lub udzielonych informacji — 232, w tym:

a) osobom uzaleznionym — 222,

b) dorostym osobom w rodzinie gdzie jest naduzywany alkohol lub uzaleznienie — 9,

¢) osobom doznajacym przemocy w rodzinie — 1,



d) osoby, ktore zglosity si¢ do Punktu po raz pierwszy — 20.;
Swieradow-Zdréj / Czerniawa:
Ho$é godzin pracy Punktu Konsultacyjnego — 48 godz.
[lo4¢ konsultacji 1 udzielonych imformacyi — 33, w tym:
a) osobom uzaleznionym lub naduzywajacym alkoholu — 25
b) dorostym osobom z rodzin gdzie jest naduzywany
alkohol lub juz jest uzaleznienie — 8
¢) osobom doznajgecym przemocy w rodzinie — 0
d)osoby, ktore zglosily sie do punktu po raz pierwszy — 5
Razem w 2023 roku udzielono konsultacji 1 informacji — 262
Ygcznie Punkt Konsultacyjny przepracowal 248 godzin. facznie w 2024 r. liczba oséb, ktére
skorzystaty z pracy Punktu Konsultacyjnego oraz liczba uczestnikéw grupy wsparcia i rozwoju
~Swieradéw” zamyka si¢ liczba 466 0sob, w tym ilo$é 0s6b korzystajacych pierwszy raz — 14.
W 2024 roku Punkt Konsultacyjny dziatat w Swieradowie Zdroju na terenie dawnego Urzedu Miasta
przy ul. Pitsudskiego 15. Czynny byt w kazdy poniedziatek miesigca od 16.00 do 20.00, praca
konsultanta wspomagajgca prace grupy od 19.00 do 20.00.W Czerniawie punkt czynny byt dwa razy
w miesigeu, w czwartek miedzy godzing od 15:30 a 17:30. Umiejscowiony byl przy Szkole
Podstawowe] nr 2 im. Jana Pawtla II ul. Sanatoryjna 3.Do Punktu zglaszaty si¢ osoby uzaleznione,
naduzywajgce alkoholu, zaniepokojone swojg stabosceia do alkoholu, doroste osoby z rodzin gdzie
naduzywany jest alkohol lub juz jest uzaleznienie. Wszystkim osobom zglaszajacym sie do Punktu
udzielono wsparcia i rzetelnych informacji na temat choroby alkoholowe], wspotuzaleznienia,
dorostych dzieci alkoholikdéw czy przemocy w rodzinie. Wreczano materiaty dotyczace problemu
uzaleznienia, adresdéw I telefondw gdzie mozna zwrécié si¢ o dalszg pomoc. Proponowano zajecia
podnoszagce poczucie wlasne] warto$ei, umiejetnosel asertywnych zachowan abstynenckich,
komunikowania sie, nazywania 1 wyrazania uczué. Osoby, ktdre nie byly na terapii uzaleznienia czy
wspotuzaleznienia motywowano do podjecia dziatan w tym kierunku. Udalo si¢ zwigkszy¢
dostepnosé do poradnictwa w zakresie wsparcia psychologicznego dla o0séb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, ofiar przemocy w rodzinie 1 innych oséb potrzebujacych. Kontynuowana jest
wspdipraca z Gabinetem Pedagogiczno-Psychologicznym, ktdry zajmuje sie prowadzeniem
konsultacji, poradnictwa psychologiczno- pedagogicznego, psychoterapii i diagnozowania
psychicznego o0s0b do niego skierowanych. Wprowadzone zostato réwniez leczenie za pomoca
fototerapii. W 2024 r. Miejska Komisja wydata 21 skierowan o objecie pomoca psychologiczno-
pedagogiczng . Na diagnoze specjalistyczng przeznaczono 52 godziny, terapia pedagogiczna
(specjalna) psychologiczna - 224 godziny. Przeprowadzono réwniez konsultacje pedagogiczno-
psychologiczng — 18 godzin. W celu umozliwienia skorzystania z pomocy, odbyly sie rowniez wizyty
domowe — 6 godzin. Lgczna praca specjalistdéw gabinetu wyniosta 300 godzin, taczna liczba osdb
pozostajacych pod opieka/terapig gabinetu wynosi 34 osoby w tym: 18 dzieci, 16 dorostych. Terapie
zakonczylo 12 osdb. Na fototerapie przeznaczono 96 godzin dla liczby 20 uczestnikow , w tym
fototerapia — 72 godziny, konsultacja i instruktaz — 24 godziny. Rozpoznanie wstepne oraz
udokumentowana diagnoza medyczna pacjentéw gabinetu:

a) podejrzenie epizod depresyjny ( w tym depresja wieku podesztego)- 11 0séb,

b) epizod depresyjny — 1 osoba,

c) podejrzenie zaburzenie depresyjne nawracajgce ( w tym depresja sezonowa) — 3 osoby,

d) podejrzenie zaburzenie lgkowe ( w tym fobia szkolna) — 9 0séb,

e) zaburzenia lckowe —2 osoby,

f) uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — 11 0sob,

g) uzaleznienie behawioralne — 1 osoba,

h) wspdtuzaleznienie — 2 osoby,

1) zaburzenie opozycyjno-buntownicze — 1 osoba,

j) podejrzenie chordb otegpiennych ( w tym demencja ) — 3 osoby,

k) podejrzenie autyzmu ( w tym Zespot Aspergera) — 2 osoby,

) dysleksja— 1 osoba,



m) lateralizcja — 1 osoba.
Na podstawie ww. rozpoznania wydane zostaly nastgpujace zalecenia/ wskazania:

a) konsultacja psychiatryczna - 25 0sob,

b) konsultacja neurologiczna — 9 0sob,

¢) konsultacja w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej — 2 osoby,

d) konsultacja ze specjalista ds. uzaleznien — 2 osoby,
e) terapia psychologiczno-pedagogiczna — 6 0sob,
f) terapia dla dzieci w obszarze uwalniania emocji — 2 osoby,

g) psychoedukacja— 1 osoba,

h) konsultacja lekarz rodzinny — 6 0sob,

i) diagnoza w Poradni Autyzmu — 3 osoby,

i} skierowanie do Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego — 1 osoba.
Dodatkowo wydano 15 zaswiadczenn psychologa/ pedagoga dla sadu, szkoly, lekarza psychiatry ,
neurologa oraz do poradni specjalistycznych. Wychodzae naprzeciw oczekiwaniom mieszkancow,
wspOlpraca z Gabinetem Psychologiczno-Pedagogicznym jest kontynuowana, skierowana do
wszystkich mieszkancéw miasta dorostych 1 dzieci. Materialty do pracy Komisji przygotowuje
Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien:
a) przygotowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii oraz sprawozdan z ich realizaci,
b) sporzadzanie sprawozdan z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Programu Przeciwdzialania Narkomanii na zgdanie innych organdw
zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom,
¢) przygotowywanie opinii komisji w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz alkoholu.
Pelnomocnik zawiera umowy, zlecenia na zamawiane ustugi realizowane w ramach zadan
programowych. Przygotowuje réwniez organizowanie imprez 1 akcji (kolonie, pdikolonie,
zimowiska, spektakli profilaktycznych, kolacji wigilijnej) oraz wspolpracuje w tym zakresie z
organizacjami 1 instytucjami, Miejski Zespot Szkot, Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Pawla II,
MOPS w/m oraz Miejskim Centrum Kultury, Aktywnosei 1 Promocji Gminy Stacja Kultury w
Swieradowie-Zdroju. Dziatania profilaktyczne skierowane na dzieci i mlodziez maja na celu
szerzenie idei zycia w trzezwosci, wpojenie prawidlowych zachowar, ksztattowania umiejetnosei
organizacji czasu wolnego oraz rozwijanie i rozbudzanie uzdolnien 1 zainteresowan wsréd dzieci i
miodziezy. W ramach tychze dziatan Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
finansuje dziatalnosé swietlic srodowiskowyceh ,,UI” 1, ,Mrowisko™, ktore prowadzg dzialalnosé nie
tylko opiekunczo-wychowawcza, rowniez profilakiyczng, kompensacyjna, integracyjng 1
resocjalizacyjng. Uczestnictwo w zajgciach $wietlicowych prowadzi do wyréwnywania brakow
edukacyjnych, nabywania nowych umiejetnosci oraz pozwala ksztalttowad umiejetnosei 1
prawidlowe wzorce zachowan. W zajeciach $wietlicowych bierze udzial 75 dzieci i mlodziezy
szkolnej, podezas nich mogg nie tylko skorzysta¢ z powyzszych form pracy $wietlic, ale takze z
organizowanego w nich dozywiania w formie poczestunkéw. Swietlice realizuja programy
profilaktyczne oraz zajecia edukacyjne. W roku 2024 zorganizowane zostalo zimowisko na bazie
$wietlic §rodowiskowych , w okresie letnim zorganizowano potkolonie. W swietlicy srodowiskowej
~Mrowisko udalo si¢ zorganizowaé potkolonie przez pelny miesige. Z powodu braku chetnych
opickunow w $wietlicy $rodowiskowej ,,UL” pélkolonie byly zorganizowane tylko przez dwa
tygodnie. W zwiazku tym podjgto probe zorganizowania potkolonii przez Miejskie Centrum Kultury,
Aktywnoéci i Promocji Gminy- Stacja Kultury. Stacja Kultury organizowata zajecia, natomiast gmina
byta platnikiem. Réznorodna tematyka zajeé, ich atrakeyjnos¢ , pomystowosé zatogi Stacji Kultury
przede wszystkim ogromne zadowolenie dzieci wykazato potrzebe nawigzania $ciste] wspolpracy
przy realizacji zimowiska lub potkolonii. Udzielono dotacji z przeznaczeniem na pozalekcyjne
zajecia sportowe oraz dotacji na dziatania w zakresie turystyki wskazujgce alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu.
W 2024 roku w ramach otwartego konkursu ofert przyznano dotaci¢ nastgpujgcym stowarzyszeniom:




1. Uczniowski Klub Sportowy przy Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana Pawta Il w Swieradowie-

Zdroju na kwote 10.000,00 zt.
2. Uczniowski Klub Sportowy przy Miejskim Zespole Szkot w Swieradowie-Zdroju na kwote
10.000,00 zt.
Klub Sportowy ,,Samuraj” na kwote — 40.000,00 z1.
TKKF Ognisko ,,Kwisa” na kwotg 40.000,00 z1.
Stowarzyszenie FROGS SKI & SUN na kwote 40.000,00 zt.
Stowarzyszenie Abstynentéw ,,Odnowa” na kwote 5.000,00 zt.
Fundacja na Rzecz Rozwoju Spolecznosci Lokalnej Swieradow-Czerniawa- na kwote
30.000,00 zt.

8. Izerskie Stowarzyszenie Aktywni Razem na kwote 15.000,00 z1.

9. Stowarzyszenie Kreatywni i Aktywni na kwote 15.000,00 zt.
T.acznie w 2024 roku w ramach przyznanych dotacji wydatkowano kwote 20i 5.000,00 zt.
Niewykorzystana dotacja zostata zaksiegowana do planu na rok 2024. Dotacje zostaly rozliczone
prawidlowo, jedno ze stowarzyszen zostalo wezwane do zwrotu niewykorzystanej datacji wraz z
naleznymi odsetkami w wysokosci 5.972,64 zt. W 2024 roku zorganizowano kolonie letnie nad
morzem dla 35 uczestnikéw. Czlonkowie Komisji wspodlpracuja z Miejskim Oérodkiem Pomocy
Spoteczne] w zakresie realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Miejskiej Swieradéw-Zdréj. Miejska Komisja Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych opiniowata ponadto wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu z Uchwaltg NR LIXI1/312/2018 Rady
Miasta Swieradow-Zdréj w sprawie okreélenia liczby punktow sprzedazy alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem 1 w miejscu sprzedazy, warunkéw sprzedazy
napojéw alkoholowych, wprowadzenia statego zakazu sprzedazy napojow alkoholowych . W okresie
Swiatecznym zorganizowano paczki dla 69 oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, samotnych,
niepetnosprawnych W 2024 roku znacznie ograniczono wydatkowanie $rodkéw przeznaczonych na
wsparcie realizacji zadan poprzez udzielania dotacji dla stowarzyszen, w tym na dziatania kulturalne.
Zwigkszono $rodki poprzez wsparcie Miejskiego Centrum Kultury, Aktywnosci i Promocji Gminy-
Stacja Kultury przy organizacji zimowiska i pdtkolonii. W kategorii porazki: Jak sie okazuje
najwigkszym problemem jest brak chetnych wykwalifikowanych opiekunow do pracy z dzie¢mi w
okresie ferii zimowych, czy tez wakacji letnich. W IV kwartale 2024 r. nastapit wyzszy od
planowanego na rok 2024 wplyw srodkéow z tytulu wydanych zezwolen oraz z wptyw z Urzedu
Skarbowego z tytulu optat za sprzedaz wyrobdw alkoholowych w obrocie hurtowym tzw. ,,podatek
od matpek™. . Na podstawie otrzymanych rachunkéw/ faktur pod koniec grudnia, czy tez dopiero w
miesigcu styczniu, ptatno$ci za ten okres zostaly uregulowane w styczniu 2025 r. W zwigzku z
powyzszym na realizacje zadan nie wykorzystano kwote 86.237,74 z1. Zgodnie z art. 18 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, niewykorzystane srodki finansowe
musza by¢ wykorzystywane na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki. Niewykorzystane w
2024 r. $rodki finansowe w wysokosci 86.237,74 zl. zostang wprowadzone do budzetu uchwata
Rady Miasta 1 przekazane do realizacji zadan w 2025 roku.
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