
Uchwała XLV/235/2008
Rady Miasta Świeradów-Zdrój

z dnia 30 grudnia 2008 roku

w  sprawie przyjęcia „ Miejski Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii na 2009 rok „

                    Na podstawie art. 18, ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym /Dz.U. z 2001 roku Nr 142, poz. 1591 ze zmianami/ oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 
26 października 1982 roku  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi /tekst 
jednolity Dz.U. z 2007 roku Nr  70, poz. 473 ze zmianami/ 

Rada Miasta

uchwala, co następuje :

§ 1
1.Przyjmuje do realizacji  „Miejski Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
i Przeciwdziałania Narkomanii na 2009 rok”, w brzmieniu stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszej 
uchwały.
2.Preliminarz  kosztów  realizacji  zadań  programowych  „Miejskiego  Programu   Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  i  Przeciwdziałania  Narkomanii   Świeradowie-Zdroju  na  rok  2009”, 
stanowi załącznik nr 2 do niniejszej uchwały.

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta. 

§ 3

Uchwała  wchodzi  w  życie  z  dniem  01  stycznia  2009  roku  i  podlega  podaniu  do  publicznej 
wiadomości w sposób zwyczajowo przyjęty .
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                                                                                            Załącznik nr 1 do uchwały XLV/235/2008 
                                                                                                              Rady Miasta Świeradów-Zdrój 

                                                    z dnia 30.12.2008 r. 
                                                                              

MIEJSKI PROGRAM
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH

I PRZECIWDZIAŁANIA 
NARKOMANII
NA 2009 ROK
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Wprowadzenie:
            Ustawa o wychowaniu w trzeźwości nakłada na samorząd gminy szereg obowiązków w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, natomiast ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii nakłada obowiązki w zakresie rozwiązywania problemów związanych z narkomanią 
wśród mieszkańców gminy. Osobom dotkniętym problemem alkoholowym i narkotykowym trzeba 
pomagać,  należy  także mieć  świadomość, że pomocą należy obejmować osoby z rodzin, gdzie 
problem uzależnień występuje, a nade wszystko nie można zapominać o dzieciach z rodzin 
dotkniętych problemem.

Pomagać  to  przede  wszystkim  zapobiegać,  czyli  edukować,  uświadamiać,  wskazywać 
alternatywne formy spędzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacją trudną, konfliktową, jak 
skutecznie bez używek rozładować napięcie i rodzącą się agresję. Pomagać to również wspierać 
młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby nie było potrzebne 
„podpieranie się” substancjami uzależniającymi. Uczyć umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach, 
gdy młody człowiek jest poddany presji otoczenia.

 Podstawy prawne:

 Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
(tekst jednolity Dz. U. z 2007r. , Nr 70, poz. 473 ze zm.);

 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii;(Dz.U. z 2005 roku, Nr 179, poz. 1485 
ze zmianami / 

 Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,  poz. 1493 ze 
zmianami);

 Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej  ( tekst jednolity z 2008 r. Dz. U. . Nr 115, 
poz.728 ze zm.)

 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96 
poz. 873 ze zmianami)

I. Diagnoza sytuacji  w gminie Świeradów-Zdrój w aspekcie problemów alkoholowych  i 
narkotykowych  .
Miasto Świeradów -Zdrój liczy 4.579 mieszkańców.( stan na 30.06.2008) W  Powiatowym Urzędzie 
Pracy zarejestrowanych jest 269 osób bezrobotnych, w tym 117 kobiet. Zasiłek dla bezrobotnych 
pobiera 47 osób ( stan na 31.11.2008) . W Świeradowie -Zdroju znajdują się dwie szkoły 
podstawowe i  jedna na poziomie gimnazjalnym, w których uczy się 460 uczniów. 
Funkcjonariusze Komisariatu Policji odnotowali w ostatnich latach na terenie Świeradowa -Zdroju 
wiele zdarzeń z udziałem osób nietrzeźwych w tym:Liczba osób nietrzeźwych przewożonych  do 
wytrzeźwienia - rocznie( w przybliżeniu) 15 osób. Pracownicy  Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej wykazują, że ogółem ze świadczeń  pomocy społecznej korzysta 303 rodziny, tj. 657 
osób. W tym  pomoc materialna skierowana do rodzin korzystających ze świadczeń z powodu 
problemów alkoholowych obejmuje 44 rodziny , tj. 100 osób. W tych rodzinach występuje przemoc 
fizyczna , psychiczna  i inne zaniedbania.

Dostę
pność do alkoholu:
Na alkohol do 4,5 % oraz piwo nie obowiązuje limit punktów sprzedaży. Na sprzedaż w/w alkoholu 
do spożycia poza miejscem sprzedaży wydano  w 2008 roku 9 zezwoleń, natomiast do spożycia w 
miejscu sprzedaży 4 zezwolenia. Na terenie gminy znajdują sie łącznie 64 punkty sprzedaży 
alkoholu.
W tej sytuacji uznać należy, iż kluczową rolę w ograniczeniu dostępności ma znaczenie:
a) konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,
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b) systematyczna edukacja sprzedawców w dziedzinie szkód związanych z piciem alkoholu przez 
młodzież,
c)egzekwowanie przepisów ustawy związanych z zakazem reklamy alkoholu,
d)koncentracja na wszechstronnych oddziaływaniach profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży,
e) ścisła współpraca z instytucjami skupiającymi dzieci i młodzież w celu promowania aktywnego, 
zdrowego stylu życia. 
W tej części diagnozy zaprezentowane zostaną badania sondażowe przeprowadzone w gminie w 
marcu 2008 roku.
 Zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jednym z 
ważniejszych zadań realizowanych przez miasta w tej dziedzinie jest: „prowadzenie profilaktycznej 
działalności edukacyjnej i informacyjnej, w szczególności dla młodzieży”. 
    W ostatnich latach odchodzi się od pogadanek i prelekcji dla młodzieży na temat szkodliwości alkoholu i 
narkotyków – okazały się one mało skuteczne, a czasem zwiększały nawet zainteresowanie środkami 
odurzającymi. W chwili obecnej kładzie się nacisk na realizację programów profilaktycznych i tworzeniu 
świetlic socjoterapeutycznych. W nowoczesnych programach wiedza o środkach uzależniających i o 
uzależnieniach to zaledwie 10-15% całego programu. Główny nacisk kładzie się natomiast na uczenie się 
takich umiejętności życiowych, które pozwolą zmniejszyć ryzyko wejścia na drogę uzależnienia. Wynika to z 
przekonania, że człowiek pozbierany w sobie, zadowolony z życia, umiejący egzekwować swoje prawa i 
radzić sobie w trudnych sytuacjach nie będzie odczuwał potrzeby wspomagania się chemicznymi środkami 
zmieniającymi świadomość.

Alkohol a dzieci i młodzież w gminie Świeradów-Zdrój

Badając miejsce alkoholu w życiu dzieci i młodzieży oraz postawy dzieci i młodzieży wobec tej 
używki interesowano się zarówno częstością, jak i jakością kontaktów badanych z alkoholem, jak i 
przyczynami sięgania po alkohol, wreszcie – możliwymi sferami negatywnego wpływu na dzieci i 
młodzież. Jak twierdzą eksperci, alkohol jest główną przyczyną zgonów i inwalidztwa u osób w 
wieku 15-21 lat, znacznie przewyższając pod tym względem szkody związane z narkotykami.
W pierwszej kolejności zajęto się problemem kontaktów młodych ludzi z alkoholem.
Na  początek  zbadano jak sama młodzież spostrzega skalę uzależnień w swoim środowisku. 

Ilu twoich kolegów
 pije alkohol Klasy VI

Gimnazju
m
Kl. I

Gimnazju
m
Kl. III

większość 10 % 22 % 51 %
około połowy 9 % 25 % 27 %
mniejszość 9 % 17 % 14 %
pojedyncze przypadki 32 % 24 % 8 %
nikt 40 % 12 % 0 %

Przekonanie, że co najmniej połowa osób ze środowiska badanych pije alkohol podziela 19% 
szóstoklasistów, niemal połowa gimnazjalistów z klasy I oraz 3/4 uczniów III klas gimnazjalnych. 
Badania pokazują, że duży skok ilościowy, jeśli chodzi o spożycie alkoholu następuje po przejściu 
do gimnazjum. Świadczy to o olbrzymiej potrzebie adresowania nowoczesnych programów 
profilaktycznych do tych grup wiekowych. 
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Na pytanie: „Czy w ciągu ostatnich 30 dni piłeś jakiś napój alkoholowy” odpowiadają:
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Okres 30 dni przed badaniem przyjmuje się za wskaźnik względnie częstego używania napojów 
alkoholowych.

CO SZÓSTY Z UCZNIÓW KLAS VI, CO PIĄTY UCZEŃ KLAS I GIMNAZJUM ORAZ 
POŁOWA UCZNIÓW III KLAS GIMNAZJALNYCH 
SPOŻYWAŁO ALKOHOL W MIESIĄCU POPRZEDZAJĄCYM BADANIE  .  
Rodzaje alkoholu wybieranego przez młodzież:

Szkoły 
podst.
kl. VI

Gimnazjum
kl. I

Gimnazjum
kl. III

PIWO 45 % 76 % 67 %
WINO, KOKTAIL 33 % 6 % 10 %
WÓDKA, LIKIER 22 % 18 % 23 %

Wskazany odsetek odnosi się do tych uczniów, którzy mieli kontakt z alkoholem w ostatnich 30 
dniach przed badaniem. 
Suma procent może być większa od 100, gdy uczniowie spożywają więcej niż jeden rodzaj 
alkoholu. 
Najpopularniejszym napojem alkoholowym wśród uczniów Świeradowa -Zdroju jest piwo. Można 
na to patrzeć z dwóch stron. Stanowi ono niewątpliwie mniejsze zagrożenie wczesnym 
uzależnieniem niż wino, czy wódka. Jednakże tendencja ta świadczyć może (i niejednokrotnie 
świadczy) o traktowaniu przez młodzież (i nie tylko przez młodzież) piwa, nie jako alkoholu, lecz 
jako niegroźnego napoju orzeźwiającego. Jest to bardzo niepokojąca tendencja.

„Ile razy w życiu zdarzyło ci się upić napojem alkoholowym” 
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Co siódmy szóstoklasista, czterech na dziesięciu uczniów klasy I gimnazjum oraz 2/3 uczniów klas 
III gimnazjalnych było już pijanych. Jak to wygląda na tle innych (dla 15-latków)?
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wynik badań ogólnopolskich - ESPAD (2007 r.)

Wśród badanych uczniów klas VI upijanie się potwierdziło 0%-46% (w Świeradowie Zdroju – 
15%).

Jak wynika z badań ogólnopolskich w szybkim tempie obniża się również wiek inicjacji 
alkoholowej. Poniższa tabela przedstawia, jak to wygląda w szkołach Świeradowa- Zdroju.

W jakim wieku po raz pierwszy 
spróbowałeś alkoholu

Szkoła podst .
VI kl.

Gimnazjum  
I kl.

Gimnazjum  
III kl.

Nie piłem jeszcze alkoholu 42 % 32 % 8 %
mniej niż 9 lat 4 % 18 % 7 %
10 – 12 lat 37 % 27 % 11 %
13 – 15 lat 4 % 17 % 64 %
16-18 lat Nie dotyczy 0 % 3 %
Nie pamiętam 13 % 6 % 7 %
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Ile razy zdarzyło ci 
się upić napojem 

alkoholowym

Szk. Podst.
VI kl.

Gimnazjum
I kl.

Gimnazjum
III kl.

ani razu 85 % 62 % 37 %
1-2 razy 9 % 20 % 32 %
3-5 razy 2 % 9 % 10 %
6-10 razy 0 % 0 % 7 %
ponad 10 razy 4 % 9 % 14 %
Łącznie upiło się 15 % 38 % 63 %



 Wielu badanych uczniów z wszystkich grup wiekowych miało już swoje pierwsze kontakty 
z alkoholem. Nierzadko poniżej 12-go roku życia.
Dlaczego młodzi ludzie piją.

Niepokojącym zjawiskiem jest fakt, iż alkohol coraz częściej służy jako antidotum na smutki i 
problemy życiowe. Nie pozwala to młodemu człowiekowi realnie zmierzyć się z trudnymi 
sytuacjami i skraca drogę do uzależnienia. Jak wynika z powyższej tabeli, ważnymi motywami 
sięgnięcia przez młodego człowieka po alkohol jest próba ucieczki od problemów, smutek i nuda.
Uczniowie często nie potrafią także poradzić sobie z namowami i naciskami otoczenia. Wynika stąd 
konieczność przeprowadzania programów profilaktycznych, w których młodzi ludzie uczą się 
mówić „NIE”.
W okresie dorastania młodzi ludzie stają się bardziej niezależni od rodziców, większy wpływ na ich 
zachowanie mają grupy rówieśnicze W tym też czasie zaczynają się kształtować postawy wobec 
alkoholu. Czy rówieśnicy mają destrukcyjny wpływ na kształtowanie tych postaw? Tak 
odpowiadają  uczniowie na pytanie : „Jakie w twoim środowisku są najczęstsze reakcje na 
odmowę wypicia alkoholu”. 

Jak widać, nie do końca prawdziwe jest przekonanie, że niepijący młody człowiek odmawiający 
wypicia alkoholu nie będzie akceptowany przez rówieśników. Czasami jest to tylko wygodna 
wymówka. Odrzucenie, czy wyśmiewanie, w przypadku odmowy picia, nie są wcale najczęstszymi 
reakcjami rówieśników. Wielu z ankietowanych jako podstawową reakcję ze strony kolegów podaje 
zrozumienie, lub przynajmniej obojętność (a czasem nawet podziw).
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Naciski otoczenia 29 %
Chęć poczucia się dorosłym 48 %
Chęć zabawienia się 42 %
Ucieczka od problemów 32 %
Relaks 20 %
Ciekawość 38 %
Obawa przed odrzuceniem 20 %
Chęć wyróżnienia się 33 %
Smutek 10 %
Nuda 18 %

Kl. VI
I kl. I gimn..

Kl. III
gimnazjum

zdziwienie 10 % 11 %
krytyka 16 % 18 %
podziw 6 % 6 %
zrozumienie 16 % 28 %
odrzucenie 13 % 7 %
obojętność 14 % 32 %
usilne namawianie 12 % 10 %
wyśmiewanie 12 % 14 %
nie wiem 38 % 17 %



1/ Częstymi reakcjami na odmówienie napicia się jest zrozumienie lub przynajmniej  
obojętność.
2/ Odrzucenie i wyśmiewanie z tego powodu nie są najczęstszymi reakcjami.
3/ Czasami odmowa wypicia powoduje reakcję usilnego namawiania. Dlatego tak istotna jest  
realizacja nowoczesnych programów profilaktycznych, gdzie duży nacisk kładzie się na 
ćwiczenie umiejętności powiedzenia „ NIE”.

                                                                                                       

 Spożywanie alkoholu przez młodzież przyczynia się do nasilenia zachowań aspołecznych, osłabia 
hamulce moralne, pobudza agresję. Alkohol jest główna przyczyną zgonów i inwalidztwa wśród 
ludzi młodych. Coraz częściej uczniowie widziani są w stanie nietrzeźwym, trafiają też do izb 
wytrzeźwień. 
 „Czy uczestniczyłeś w kłótni, sprzeczce lub bójce z powodu alkoholu?
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T A K

Co siódmy szóstoklasista, co piąty uczeń I klasy gimnazjum i co czwarty z uczniów klasy III 
gimnazjum potwierdza występowanie tego typu incydentów.

Wiedza na temat alkoholu, jego działania, funkcji społecznych, czy niebezpieczeństw związanych z 
jego nadużywaniem kształtuje się już od wczesnego dzieciństwa. W okresie dzieciństwa i 
dojrzewania formują się także postawy i przekonania związane z alkoholem. Niezwykle istotną rolę 
w kształtowaniu tych poglądów pełnią rodzice, później wychowawcy i inne dorosłe osoby z 
otoczenia. Zobaczmy, z jakimi wzorcami postępowania stykała się i styka nadal młodzież. Na 
pytanie: „Z kim po raz pierwszy piłeś alkohol*” uczniowie szkół odpowiadali:

W co piątym przypadku osobami, które po raz pierwszy poczęstowały młodego człowieka 
alkoholem, byli dorośli (najczęściej rodzice). 

Czynnikiem sprzyjającym alkoholizacji młodzieży jest nieprzestrzeganie ustawy o wychowaniu w 

8

Z kolegą 71 %
Z rodzicami 13 %
Z innym dorosłym członkiem rodziny 5 %
Z innym dorosłym 3 %
Sam 8 %



trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, szczególnie w zakresie art. 15 pkt 2 mówiącego o 
zakazie sprzedaży alkoholu osobom do lat 18. Taka postawa sprzedawców, oprócz bezpośrednich 
szkód wynikających z zakupu i spożywania alkoholu przez młodzież, stwarza wrażenie 
przyzwolenia dorosłych na picie przez młodych ludzi napojów alkoholowych.
Aby zbadać skalę tego problemu zadaliśmy uczniom pytanie: Czy kiedyś samodzielnie kupiłeś 
alkohol”.

2%
9%
30%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Klasy VI
Klasy I gimnazjum

Klasy III gimnazjum

odpowiedź
T A K

Jak z tego wynika, zakup alkoholu nie stwarza dla 15-latków większych problemów.

Interesujące wydawało się również pytanie, gdzie uczniowie spożywają zakupiony alkohol, czy 
kryją się przed dorosłymi, czy też nie mają takiej potrzeby.

Gdzie ostatni raz piłeś 
alkohol ?

Klasa
VI

Gimnazju
m kl. I

Gimnazju
m kl. III

w szkole (internacie) 0 % 0 % 2 %
u siebie w domu 47 % 32 % 14 %
na dyskotece 5 % 6 % 8 %
u kogoś w domu 16 % 16 % 32 %
w kawiarni, pubie 0 % 0 % 6 %
w parku (na łące) 11 % 32 % 24 %
pod sklepem 0 % 0 % 2 %
w innym miejscu 21 % 14 % 12 %

 
Odpowiedzi odnoszą się, oczywiście, tylko do osób, które miały już kontakt z alkoholem. Jak 
jednak wynika z analizy danych, wielu młodych konsumentów alkoholu najchętniej jako miejsce 
picia wybiera dom (swój, lub kolegów). Powstaje pytanie – gdzie w tym czasie są rodzice. 
Młodzież korzysta też czasem z lokali publicznych, co nie może dziać się bez przyzwolenia ich 
właścicieli. Jest to istotna wskazówka dla służb porządkowych, gdzie należy wzmóc kontrolę, aby 
nie dochodziło do łamania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
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Narkotyki a dzieci i młodzież w gminie Świeradów-Zdrój 

W ostatnich latach dawał się zaobserwować wyraźny wzrost skali problemów wynikających z 
zażywania narkotyków. Działo się tak głównie za sprawą młodzieży, choć docierają także sygnały o 
wzroście zainteresowania narkotykami przez osoby dorosłe. Pojawiły się nowe substancje 
odurzające, a także nowe wzory ich zażywania. Od 1997 roku wyraźnie zmniejsza się liczba osób 
używających narkotyków dożylnie (np. „polskiej heroiny”). Zadziałał tu prawdopodobnie głównie 
lęk przed zarażeniem wirusem HIV. Generalnie jednak od początku lat dziewięćdziesiątych odsetek 
uczniów sięgających po narkotyki wzrósł znacznie, osiągając średni poziom europejski. Jednak 
badania ESPAD z 2007 r. wskazują na pojawiające się zmiany tendencji.

Druga część przeprowadzonych  badań dotyczyła obecności i skali obecności narkotyków w 

życiu uczniów szkół gimnazjalnych i podstawowych z terenu Gminy Miejskiej Świeradów-Zdrój. 

W tej  części  analizą  objęto   zarówno  dane,  które  obrazują   opinie  na  temat  skali  problemu 

narkotykowego w swej szkole, skalę kontaktów młodzieży  z narkotykami, jak i główne podłoże 

tych kontaktów,  wreszcie  osobiste  doświadczenia z  narkotykami,  a  na końcu – postawy wobec 

zażywania narkotyków, karania za ich posiadanie i sprzedaż. 

W naturalny  więc  sposób  rozpoczęto  analizę  od  danych dotyczących postrzegania  skali 

problemu narkotykowego w własnej szkole. 

Pierwsze  pytanie brzmiało:

Młodzież szkół Świeradowa -Zdroju spostrzega problem zażywania narkotyków przez swoich 
rówieśników jako marginalny. Młodzi ludzie, jeśli już dostrzegają takie zjawisko, to głównie jako 
pojedyncze przypadki.
Kolejnym badanym obszarem był osobisty stosunek uczniów do narkotyków. Oto odpowiedzi na 
pytanie: „Czy kiedykolwiek miałeś kontakt z jakimiś środkami odurzającymi”. 

10

Ile osób z twojego 
środowiska zażywa 

narkotyki

Szk. podst.
VI kl.

Gimnazjum
I kl.

Gimnazjum
III kl.

większość 2 % 1 % 1 %
około połowy 0 % 3 % 4 %
mniejszość 4 % 15 % 20 %
pojedyncze przypadki 4 % 24 % 57 %
nikt 90 % 57 % 18 %
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             kl. VI              kl.I gimn.          kl.III gimn. 

Co ósmy uczeń I klasy gimnazjum oraz co trzeci gimnazjalista z klasy III przyznaje się do 
kontaktów ze środkami odurzającymi. 

Jakie środki są najczęściej zażywane przez uczniów? Dla porównania podane zostały  wyniki 
badań ogólnopolskich ESPAD (J.Sierosławski, A. Zieliński) w grupie wiekowej 15-16-latków i 
młodzieży starszej.

Najczęściej używanym środkiem odurzającym jest marihuana. Towarzyszy często temu przekonanie 
młodych ludzi o małej szkodliwości tej substancji. Nie jest to prawdą, a większość osób biorących 
groźniejsze środki odurzające zaczynała właśnie od tzw. „miękkich narkotyków” (haszyszu i 
marihuany). 
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            Klasa                                 Klasa                     

 Rodzaj środka

Szkoły
podstawowe

kl. VI

Gimnazju
m Kl. I

Gimnazjum kl. III

ŚWIERADÓW 
ZDRÓJ

ESPAD-
2007r.

(ogólnopols
kie)

środki nasenneśrodki nasenne 4 % 1 % 10 % 16 %
klej, rozpuszczalnikklej, rozpuszczalnik 0 % 3 % 4 % 8 %
marihuanamarihuana 0 % 9 % 18 % 16 %
amfetaminaamfetamina 0 % 1 % 3 % 4 %
heroinaheroina 0 % 1 % 1 % 1 %
kokaina, kokaina, 0 % 1 % 0 % 2 %
ecstasyecstasy 0 % 1 % 1 % 3 %
LSDLSD 0 % 0 % 1 % 2 %
grzybki halucynogennegrzybki halucynogenne 0 % 3 % 4 % 2 %
sterydy anabolicznesterydy anaboliczne 2 % 0 % 0 % 2 %



Bardzo istotną sprawą jest pytanie o częstotliwość kontaktów z narkotykami.

Czy miałeś kontakt ze środkami odurzającymi: Szk. podst.
VI kl.

Gimnazju
m
I kl.

Gimnazju
m
III kl..

kiedykolwiek 7 % 13 % 31 %
w ciągu ostatnich 12 miesięcy 7 % 6 % 20 %

w ciągu ostatnich 30 dni 0 % 1 % 8 %

Jednym z podstawowych sposobów radzenia sobie z problemem narkomanii powinny być 
oddziaływania profilaktyczne. Tak  swoją wiedzę o zagrożeniach związanych z używaniem 
narkotyków oceniają sami uczniowie.

Tylko czterech na dziesięciu badanych uczniów wyraża przekonanie o posiadaniu wystarczającego 
poziomu wiedzy o działaniu środków odurzających, zaś pozostali ankietowani odczuwają deficyt w 
tym zakresie. A przecież wiedza na ten temat nie powinna być tematem tabu. Należy z młodymi 
ludźmi rozmawiać o ich problemach, powinno się mówić o sposobach, jakimi mogą być nakłaniane 
do wzięcia narkotyku i jak sobie w takich sytuacjach radzić.

Czy uczniowie rozmawiają o narkotykach z rodzicami.

Szk. podst.
VI kl.

Gimnazju
m
I kl.

Gimnazju
m
III kl.

TAK 33 % 30 % 41 %

NIE 67 % 70 % 59 %

Badania wykazały  też, jak wygląda dostępność do środków odurzających w szkołach Świeradowa- 
Zdroju. 
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Czy uczniowie spotkali osobę, która rozprowadza narkotyki:

a/ w szkole:
Szk. podst.
VI kl.

Gimnazju
m
I kl.

Gimnazju
m
III kl.

TAK 2 % 12 % 11 %

b/ poza szkołą:
Szk. podst.
VI kl.

Gimnazju
m
I kl.

Gimnazju
m
III kl.

TAK 7 % 28 % 49 %

Dostępność do narkotyków, ponieważ ma ona bardzo istotny wpływ na sięganie po te substancje. 
„Gdzie według ciebie najłatwiej można kupić narkotyki?” młodzi ludzie podają, że:

Jak z tego widać, młodzi ludzie mają przekonanie, że w narkotyki można najprędzej zaopatrzyć się 
na dyskotece czy w pubie, ale kupno środka odurzającego w innych miejscach też nie nastręcza 
trudności.
Połowa szóstoklasistów oraz gimnazjalistów z klas I a także co trzeci z uczniów klas III gimnazjum 
nie zna takich miejsc. Są to odpowiedzi pozytywnie diagnostyczne – świadczą o tym, że ta część 
uczniów nie jest prawdopodobnie zainteresowana dostępem do substancji psychoaktywnych.
Oto poglądy młodych ludzi na sprawę odpowiedzialności karnej za posiadanie narkotyków.
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Kl. VI KL. I gimnazjum KL. III gimnazjum

Nie znam takichNie znam takich  
miejscmiejsc

51 % 51 % 34 %

Ulica, parkUlica, park 6 % 7 % 15 %
SzkołaSzkoła 6 % 7 % 3 %
Dyskoteka, pubDyskoteka, pub 34 % 29 % 39 %
Mieszkanie dealeraMieszkanie dealera 28 % 13 % 15 %
Inne miejscaInne miejsca 6 % 9 % 13 %



22%

78%

Czy za 
posiadanie 
narkotyków 
powinno się 

karać?

NIE

TAK

Mimo czynionych przez niektórych uczniów różnych prób z zażywaniem środków odurzających, 
zdecydowana większość młodych osób to zwolennicy karania za posiadanie narkotyków.

Przemoc domowa

Przemoc –  to, krótko mówiąc, każde zachowanie, które poniża drugą osobę, narusza jej prawa i 
powoduje psychiczne lub fizyczne cierpienie.
Zgodnie  z  ustawą  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  udzielanie 
rodzinom,  w których  występują  problemy alkoholowe  pomocy psychologicznej  i  prawnej,  a  w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie należy do zadań własnych gminy.
Przez wiele lat problem przemocy domowej był marginalizowany, nie dostrzegano jego rozmiarów, 
ani zagrożeń. Dopiero w ostatnim czasie organizowany jest system pomocy osobom krzywdzonym.
Istotna jest  tutaj  współpraca przedstawicieli  wszystkich służb i  instytucji  pracujących z dziećmi 
oraz  udzielających  pomocy  ofiarom  przemocy,  tzn.  pedagogów,  pracowników  świetlic 
socjoterapeutycznych  i  środowiskowych,  psychologów,  pracowników  socjalnych,  policjantów, 
przedstawicieli służby zdrowia, księży, terapeutów uzależnień i innych.
Tak  skalę  problemu przemocy  spostrzegają uczniowie szkół Świeradowa- Zdroju.
Co  ósmy  z  uczniów  twierdzi,  iż  w  życiu  rodzinnym   był  świadkiem  przykrej  sytuacji 
spowodowanej przez picie alkohol.
Zdaniem młodych ludzi, istnieją okoliczności usprawiedliwiające przemoc w rodzinie.
Pewna część uczniów gotowa byłaby zaakceptować takie zachowania. 
Dzieci  w domach narażone są ze strony rodziców na różnego rodzaju akty przemocy,  głównie 
przemocy  psychicznej:  wyzwiska,  poniżanie.  Zdarza  się  także  przemoc  fizyczna:  popychanie, 
szarpanie,  bicie.  Co  szósty  uczeń  jest   karcony  w  sposób  niebezpieczny,  powodujący  urazy 
fizyczne. 

Z  wyników   badań  przeprowadzonych  odnośnie  stosowania  przemocy  domowej   można 
wysnuć kilka spostrzeżeń:
1)po pierwsze, zachowania przemocowe są nadal traktowane przez niemałą grupę rodziców jako 
ważna metoda wychowawcza,
2) po drugie, wśród tego typu zachowań dominuje przemoc psychiczna, choć elementy przemocy 
fizycznej też nie należą do rzadkości,
3) po trzecie – część uczniów akceptuje takie zachowania w niektórych sytuacjach.
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Podsumowanie:

Na podstawie przeprowadzonych w Świeradowie Zdroju badań monitoringowych można wskazać 
następujące wnioski w obszarze z lokalnej diagnozy problemów alkoholowych i innych zagrożeń 
społecznych:
1/ Jak mieszkańcy miasta spostrzegają skalę tych problemów?

a)Alkoholizm zajmuje trzecie miejsce w hierarchii problemów społecznych. Wymienia go 38% 
badanych. Dodając do tego narkomanię (2 miejsce – 41% wskazań), uzyskamy pełny obraz 
zagrożenia uzależnieniami widziany oczyma dorosłych mieszkańców Świeradowa Zdroju. 
Młodzież widzi to jeszcze ostrzej: narkomania jest na pierwszym miejscu (53%), a alkoholizm 
na drugim (51%).
b)Prawie czterech na dziesięciu ankietowanych uważa, że osoby pijące alkohol w ich okolicy 
stanowią szczególne zagrożenie dla bezpieczeństwa.

2/ Czego mieszkańcy oczekują od swoich przedstawicieli w samorządzie: 
a)93% badanych oczekuje na poziomie lokalnym działań służących ograniczeniu skali 

problemów alkoholowych. 
b)Zdecydowana większość badanych chce utrzymania a nawet podwyższenia do 21 lat wieku 

legalnego nabycia napojów alkoholowych. Za tą drugą opcją opowiada się 51% dorosłych i 
10% uczniów. Oczywiście związane z tym decyzje podejmowane są na innym szczeblu, 
jednak powyższe fakty pokazują, że w Świeradowie Zdroju istnieje dobra atmosfera do 
realizacji lokalnych działań profilaktycznych i terapeutycznych.

3/ Jak przedstawia się skala problemów alkoholowych w Świeradowie Zdroju?
a) Według danych szacunkowych opartych na wskaźnikach wypracowanych przez PARPA co 

piąty mieszkaniec miasta uwikłany jest w jakiś sposób (osobiście, lub przez członków 
rodziny) w problem alkoholowy.

4/ Jakie jest zagrożenie młodzieży problemami alkoholowymi.
a)Wśród dzisiejszych 15-16-latków nie pije alkoholu zaledwie 8% uczniów. Dla porównania, 
czterech na dziesięciu dzisiejszych dorosłych mieszkańców Świeradowa Zdroju podaje, że nie 
znało smaku alkoholu przed 18-tym rokiem życia (lub w ogóle nie pije). Potwierdza się więc 
teza o wzroście zachowań ryzykownych wśród młodzieży. Co gorsza picie młodzieży przestaje 
być sporadycznym wyskokiem, a staje się obyczajem. Połowa 15-latków piło alkohol w ciągu 
ostatniego miesiąca. 
b)Najczęściej spożywanym przez młodzież napojem alkoholowym jest piwo. Towarzyszy temu 
często fałszywe i szkodliwe przekonanie, że alkohol w piwie jest mniej groźny niż wódce.
c)Uczniowie nie tylko piją, ale i upijają się. Pijany już był co siódmy uczeń klasy szóstej, 
czterech na dziesięciu uczniów klasy I gimnazjum oraz 2/3 uczniów klas III gimnazjum.
d)Co siódmy szóstoklasista, co piąty uczeń klasy I gimnazjum i co czwarty z uczniów III klas 
gimnazjum uczestniczyło w kłótni, sprzeczce lub bójce z powodu alkoholu.
e)Niepokojąco wygląda także analiza motywów picia. Wielu młodych ludzi sięga po alkohol już 
nawet nie po to, aby się zabawić czy rozerwać, lecz traktując picie jako lekarstwo na problemy i 
smutki. Skraca to drogę do uzależnienia, nie daje bowiem możliwości realnego zmierzenia się z 
problemami.

5/ Młodzież a narkotyki
a) Jeśli chodzi o inne środki odurzające, mimo iż narkotyzowanie się nie jest przez uczniów 

Świeradowa Zdroju spostrzegane jako zjawisko powszechne, to jednak co ósmy uczeń I 
klasy gimnazjum i co trzeci uczeń III klasy gimnazjum przyznaje się do kontaktów ze 
środkami odurzającymi (najczęściej jest to marihuana). 8% uczniów klas III gimnazjum 
miało kontakt ze środkami odurzającymi w okresie 30 dni przed badaniem .
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b) Tylko czterech na dziesięciu badanych uważa, że ich rówieśnicy posiadają wystarczającą 
wiedzę o narkotykach i skutkach ich działania.

c) Co dziewiąty z uczniów III klas gimnazjum spotkał w szkole osobę rozprowadzającą 
narkotyki (poza szkołą – połowa).

d) Młodzi ludzie mają przekonanie, że w narkotyki można najprędzej zaopatrzyć się na 
dyskotece czy w pubie, ale kupno środka odurzającego w innych miejscach też nie nastręcza 
trudności.

6/ Dorośli a narkotyki:
a) 82% dorosłych ankietowanych mieszkańców Świeradowa Zdroju uważa, że w ich okolicy 

łatwy jest dostęp do narkotyków. 
b) Zdecydowana większość dorosłych mieszkańców Świeradowa Zdroju (96%) uważa, że za 

posiadanie narkotyków powinno się karać (wśród młodzieży takie przekonanie podziela 
83% badanych) 

7/ Problemy przemocy:
a) Dzieci narażone są w szkole i w domach na różnego rodzaju akty przemocy. 
b) Co szósty uczeń był ofiarą pobicia w szkole, co ósmy był zmuszany do robienia rzeczy 

niechcianych, a co dziesiaty został napadnięty i okradziony.
c) Co piąty z badanych dorosłych jest zwolennikiem surowego wychowania. 
d) W co czwartej rodzinie serwuje się wyzwiska, w co dwudziestej - dzieci są bite.
e) Co szósty uczeń jest karcony w sposób niebezpieczny dla zdrowia. 

8/ Na ile postawy dorosłych wpływają na zachowania alkoholowe młodzieży?
a) W co piątym przypadku osobami, które po raz pierwszy poczęstowały młodego człowieka 

alkoholem byli dorośli – najczęściej rodzice.
b) Jednocześnie 12% uczniów było świadkiem przykrej sytuacji w życiu rodzinnym 

spowodowanej przez alkohol.
c) Młodzi ludzie nie mają też problemu z omijaniem zakazu sprzedaży alkoholu osobom 

niepełnoletnim. 30% uczniów klasy III gimnazjum kupowało samodzielnie alkohol.
d) Gdy zapytamy gdzie młodzież najczęściej spożywa alkohol, to okaże się, że w domu, na 

dyskotece, w kawiarni. A co w tym czasie robią dorośli?
9/ Skala problemów. Warto jednak podkreślić, że wobec tych problemów nie jesteśmy bezradni. W 
Świeradowie Zdroju od wielu lat realizuje się działania w ramach gminnego programu profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych. Są to np. działania w ramach:

a) Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Osoby uzależnione i 
wyrządzające swoim piciem poważne szkody społeczne niechcące się poddać leczeniu 
mogą być zgłoszone do komisji celem wszczęcia procedury sądowej zobowiązującej do 
leczenia odwykowego.

b) Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej – udziela  pomocy rodzinom z problemem 
alkoholowym  oraz rodzinom z problemem narkomańskim .

c) Działań konsultacyjno-informacyjnych, grup samopomocowych:
– osoby z problemem alkoholowym otrzymują pomoc w punkcie informacyjno-

konsultacyjnym, są to  porady związane z rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz  porady związane  z przeciwdziałaniem przemocy domowej.

– trzeźwienie wsparte jest oddziaływaniami grup samopomocowych.
d) Oddziaływań profilaktycznych:

– W Świeradowie Zdroju działają 2 świetlice realizujące program opiekuńczo-
wychowawczy. Działaniem tych placówek objęte jest 75 dzieci.

–  Wielu uczniów uczestniczy  w programach profilaktyki uzależnień.
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10/ W związku z prowadzonymi działaniami w dynamice problemów alkoholowych istnieją 
pozytywne tendencje:

a) 78% badanych mieszkańców coraz częściej styka się z osobami, które zostały abstynentami 
lub przynajmniej piją w sposób mniej destrukcyjny niż dawniej.

b)  Według wielu badanych (53%) zmniejsza się picie alkoholu w pracy.
c) Zmieniają się preferencje alkoholowe. Napoje spirytusowe są często zastępowane napojami 

o niskiej zawartości alkoholu.
d) Prawie 3/4 badanych wiedziałoby gdzie szukać pomocy, gdyby ktoś z ich bliskich miał 

problemy z alkoholem.
e) Wzrasta także zaufanie do działań związanych z rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych. 80% badanych wierzy w skuteczność leczenia odwykowego.
11/  Zdaniem badanych mieszkańców  Świeradowa Zdroju – bardzo dużą rolę w animacji tych 
wszystkich pozytywnych zmian mają działania lokalne. Docenia to 31% osób badanych.
12/  Strategiczne kierunki realizacji programu gminnego w przyszłych latach:

- Kontynuacja działań w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu programy wykorzystujące 
aktywność własną uczniów, i poszerzanie o inne rozbudowane, cykliczne programy 
profilaktyczne.

- Istotne jest, aby zajęcia profilaktyczne obejmowały ćwiczenia odmawiania picia, 
nieulegania naciskowi grupy, bronienia własnych postaw i przekonań.

- Realizacja programów profilaktycznych obejmować powinna coraz młodsze grupy 
wiekowe. Jak wykazują badania, jednym z ważniejszych zadań jest dotarcie do uczniów 
szkół podstawowych. Jest to najlepszy moment, aby wpłynąć na zmianę preferencji w 
korzystnym kierunku, gdyż po przejściu do gimnazjum zaczyna się lawinowy wzrost 
niepożądanych zachowań alkoholowych.

- W związku z różnorodnością działań ryzykownych podejmowanych przez młodzież a także 
szeroką skalą innych zagrożeń wskazane jest tworzenie oddziaływań edukacyjnych i 
prewencyjnych dotyczących różnych środków odurzających (alkohol, tytoń, narkotyki) czy 
też adekwatnych sposobów zachowania się w sytuacjach przemocowych.

- Wzrost dostępności programów edukacyjnych dla osób dorosłych dotyczących problemów 
alkoholowych m.in. poprzez preferowanie programów profilaktycznych w szkołach 
obejmujących oprócz młodzieży także rodziców.

- Wspieranie działalności świetlic środowiskowych  realizujących program 
socjoterapeutyczny w celu objęcia nimi jak największej liczby dzieci z grup ryzyka (rodziny 
dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

- Współpraca Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policji i innych 
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu 
sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia. 

- Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angażującego wiele 
grup społeczności lokalnej (oprócz młodzieży i rodziców także wychowawców, 
sprzedawców napojów alkoholowych, przedstawicieli samorządu itp.)

- Promowanie mody na zdrowy styl życia; zachęcanie i włączanie młodzieży do udziału w 
konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp.

- Promocja, wspólnie ze szkołami, liderów młodzieżowych i wykorzystywanie ich 
aktywności w działaniach profilaktycznych i promujących zdrowy styl życia.

- Wykorzystywanie zainteresowań młodzieży i ich aktywności fizycznej do budowania 
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zażywania narkotyków, sposobów spędzania 
wolnego czasu i realizacji własnych zainteresowań.

- Wprowadzenie do programów szkolnych stałych elementów edukacyjnych w zakresie 
zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Zakup materiałów edukacyjno szkoleniowych.

-
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- Współdziałanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i osób związanych bezpośrednio 
lub pośrednio z realizacją gminnego programu rozwiązywania problemów alkoholowych 
(pracownicy lecznictwa odwykowego, policja, pomoc społeczna, pedagodzy, kuratorzy 
sądowi, członkowie komisji rozwiązywania problemów alkoholowych i. in.).

- Wykorzystywanie prawnego zobowiązania do leczenia odwykowego. 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii na 2009 rok jest kontynuacją działań realizowanych przez Gminę Miejską 
Świeradów-Zdrój w oparciu o Ustawę o wychowaniu w Trzeźwości i Przeciwdziałaniu 
Alkoholizmowi z dn. 26 października 1982r.
Z uwagi na niejednokrotne powiązanie problemów alkoholowych z zażywaniem środków
psychoaktywnych, niniejszy „Program ...” został rozszerzony o dodatkowe zadania
wynikające z Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii a także
elementy z zakresu przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.
    Program określa zadania dla Gminy:

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem od alkoholu i narkotyków.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13[1] i 15 
ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

  Podmiotem odpowiedzialnym za realizację Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na 2009 rok jest Urząd Miasta Świeradów-Zdrój.
Przedstawiony poniżej Miejski Program jest nowy ale zasadniczo nieodbiegający w swej formie i 
treści od poprzednich, co warunkuje w dużym stopniu jego skuteczność.
Podstawowymi celami Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych 
i narkotykowych, zmniejszanie rozmiarów tych, które aktualnie występują oraz zwiększenie 
zasobów w tej sferze.

Dopuszcza sie możliwość wprowadzania do niniejszego Miejskiego Programu korekt, 
wynikających z pojawiających się na bieżąco potrzeb, koniecznych do prawidłowej jego 
realizacji.

II. Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i terapeutycznej w 
zakresie alkoholizmu i narkomanii – instytucje i organizacje pracujące w obszarze 
profilaktyki

Rozwiązywanie  problemów  alkoholowych  wymaga  współdziałania  szeregu  instytucji:  oświaty, 
policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, administracji aby skutecznie 
przeciwdziałać przemocy związanej z alkoholizmem i narkotykami. 
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Zadnia do realizacji w roku 2009:
Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii ma na celu wzmacnianie czynników chroniących oraz likwidację szkód i zapobieganie 
występowaniu negatywnych zjawisk związanych z tzw. zachowaniami ryzykownymi, 
nadużywaniem środków psychoaktywnych i przemocy rodzinie. Z jednej strony są to zadania 
własne samorządu wskazane wcześniej wymienionymi ustawami, z drugiej jest to odpowiedź na 
zapotrzebowanie lokalnej społeczności w związku z występowaniem w/w problemów. 
Zawarte w programie działania mają na celu ograniczenie rozmiarów wyżej wymienionych szkód. 
Z jednej strony są to działania profilaktyczne, których głównym celem jest zapobieganie 
powstawaniu nowych problemów, z drugiej działania na rzecz rozwiązywania i zmniejszania 
rozmiarów aktualnie istniejących problemów.
Działania planowane w Programie wynikają z Raportu Badań Monitoringowych realizowanych 
przez firmę „Ekster” Ekspertyzy- Edukacja- Terapia.

Cele i zadania programu.

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 
integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy (art. 41 ust. 1 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi).

W szczególności zadania te obejmują:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
od alkoholu;

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,   w 
szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 
a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo – wychowawczych  i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 i 15 
ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  na rok 2009 w 

celu realizacji wyżej wymienionych zadań przewiduje się następujące działania:

Zadanie pierwsze.

Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób  uzależnionych  od 

alkoholu i narkotyków. 

Cele:

a) rozwój i rozszerzenie oferty usług świadczonych przez placówkę lecznictwa odwykowego, 

b) ułatwienie osobom uzależnionym udziału w leczeniu, 
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c) rozwój działań wzmacniających i uzupełniających proces terapeutyczny

Odbiorcy: 

a) osoby uzależnione, współuzależnione i ich rodziny,

b) terapeuci, organizatorzy doradztwa i działań wspierających

Wskaźniki osiągania celów:

Ilość osób leczonych w placówkach lecznictwa odwykowego, uczestniczących w zajęciach grup 

wsparcia,  korzystających z  poradnictwa w Punktach Konsultacyjno- Informacyjnych w zakresie 

profilaktyki  uzależnień  od  środków  psychoaktywnych,  biorących  udział  w  terapiach 

podtrzymujących związanych z leczeniem odwykowym i motywowaniem do leczenia, ilość opinii 

wydanych przez biegłych sądowych w przedmiocie uzależnienia.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:

a) Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego dla osób i rodzin z problemem 

uzależnienia od alkoholu i narkotyków;

b) Dofinansowanie szkoleń osób zajmujących się pomocą terapeutyczną  i rehabilitacyjną dla osób 

uzależnionych od alkoholu;

c) Działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów  Alkoholowych w przedmiocie 

motywowania do leczenia oraz kierowania do sądu;

d) Wnoszenie opłat do sądu za opinie w przedmiocie uzależnienia;

e) Zakup literatury fachowej;

g) Organizacja „Dni Trzeźwości” w Świeradowie-Zdroju;

h) Pomoc rehabilitacyjna dla osób uzależnionych.

Zadanie drugie. 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  w rodzinie.

Cele: 
a) rozwój systemu przeciwdziałania poprzez współpracę z Komisariatem Policji, Ośrodkiem 
Pomocy Społecznej, Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówek 
oświatowych, Sądu Rejonowego, Prokuratury Rejonowej.
b) zapewnienie kompleksowej pomocy  interwencyjnej, prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, 
socjalnej i terapeutycznej dla osób i rodzin znajdujących się w kryzysie, 
c) zapewnienie dostępności do pomocy w formie porad i wsparcia dla osób i rodzin z problemem 
alkoholowym, narkomanii, przemocy, niezaradności życiowej- zgodnie z zapotrzebowaniem 
środowisk lokalnych

Odbiorcy:
a) rodziny, w których występuje problem alkoholowy, narkomanii i przemocy, ofiary i sprawcy 
przemocy,
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b) placówki i instytucje tworzące system przeciwdziałania przemocy,

Wskaźniki osiągania celów:
a) liczba osób, którym udzielono specjalistycznej pomocy (psychologa, prawnika, pedagoga, 
pracownika socjalnego) 
b) liczba placówek i instytucji aktywnie uczestniczących w organizowaniu systemu pomocy 
c) liczba osób przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji 
d) liczba wdrożonych procedur „Niebieskiej Karty”,
e) liczba sprawców uczestniczących w programie korekcyjno-edukacyjnym

Działania:
a) realizacja zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii 
oraz przeciwdziałania przemocy przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
b) utworzenie Gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie
c) prowadzenie punktu konsultacyjno- informacyjnego na terenie miasta.

Zadanie trzecie.

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych  i 
socjoterapeutycznych.  

  Jednym z najważniejszych aspektów Programu jest podejmowanie działań “ochronnych" 
nakierowanych na młodzież. Ponieważ młodzi ludzie mają tendencję do podejmowania różnorakich 
zachowań ryzykownych dla zdrowia – używanie różnych substancji psychoaktywnych,  dlatego 
zaplanowane działania uwzględniają realizację programów profilaktycznych dotyczących różnych 
środków uzależniających.

Duży akcent będzie również położony na realizację działań opiekuńczych i terapeutycznych 
w stosunku do dzieci dotkniętych negatywnymi skutkami uzależnienia ich rodziców, zwiększanie 
dostępności pomocy dla dzieci przejawiających zaburzenia zachowania oraz wychowujących się w 
trudnych warunkach rodzinnych. Konieczność prowadzenia zintensyfikowanych działań wynika 
również z tego, że dzieci te stanowią grupę podwyższonego ryzyka pod względem 
prawdopodobieństwa uzależnienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

W ramach realizacji zadania podejmowane będą również kampanie informacyjno - 
edukacyjne mające na celu promowanie prawidłowych wzorców zachowań. Ponieważ jednym z 
kluczowych problemów wymagających systematycznych działań jest kwestia ograniczenia 
dostępności napojów alkoholowych dla młodzieży, dlatego w Programie uwzględniono działania 
nastawione na zmianę postaw i zachowań sprzedawców alkoholu – promocja oraz utrwalanie wśród 
sprzedawców alkoholu zachowań polegających na systematycznym kontrolowaniu dokumentów 
potwierdzających wiek młodo wyglądającego klienta. 
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Cele: 

a) wdrażanie efektywnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży zapobiegających 
używaniu substancji psychoaktywnych /alkoholu i narkotyków/, stosowaniu  przemocy  i agresji 
b)wdrażanie różnorodnych form pracy zapobiegawczej i korygującej, opiekuńczo – 
wychowawczej, socjoterapeutycznej, edukacyjnej i aktywizującej w szczególności wśród dzieci i 
młodzieży, w rodzinach oraz w grupach podwyższonego ryzyka,

c)odniesienie poziomu wiedzy w społeczności lokalnej na temat problemów związanych z 
używaniem środków psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej działalności 
informacyjnej i edukacyjnej 

Odbiorcy: 
a) społeczność lokalna 
b) dzieci i młodzież 
c) instytucje, osoby fizyczne prowadzące działalność na rzecz profilaktyki 
d) organizacje pozarządowe 
e) grupy zawodowe angażujące się w bezpośrednią pracę prewencyjną i terapeutyczną, w 
szczególności odnoszącą się do populacji dzieci i młodzieży 
f) rodzice i wychowawcy 

Wskaźniki osiągania celów: 
a) liczba zrealizowanych programów profilaktycznych 
b) liczba  zrealizowanych akcji i kampanii 
c) liczba odbiorców
d) liczba uczestników programu edukacyjnego dla nietrzeźwych kierowców  

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:
a) Prowadzenie zajęć profilaktyczno – wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka (rodziny 
niewydolne wychowawczo, rodziny rozbite itp.), prowadzenie zajęć profilaktycznych, 
informacyjnych dla rodziców oraz konsultacji i poradnictwa rodzinnego, małżeńskiego i 
wychowawczego;

b) Prowadzenie zajęć profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dla młodzieży:

c) spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzależnień  w szkołach;

d) Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

e) Prowadzenie zajęć grupowych dla młodzieży używającej alkoholu i narkotyków; 

f) Prowadzenie konsultacji rodzinnych, poradnictwa wychowawczego i interwencji w 

sytuacji picia alkoholu przez niepełnoletnich;

g) Współpraca ze szkołami w zakresie działań profilaktycznych;

h) Konsultacje psychologiczne dla nauczycieli, pedagogów, wychowawców w zakresie 

problematyki uzależnień i przemocy;                     

i) Organizację zajęć sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci i młodzieży 
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objętych działaniami profilaktycznymi;

j) Szkolenia dla nauczycieli, pracowników socjalnych, kuratorów, policji itp.;

k) Obozy i kolonie dla dzieci i młodzieży:

l) zimowiska i półkolonie dla dzieci ze świetlic, 

ł) Dofinansowanie działalności świetlic środowiskowych;

m)  Edukacja publiczna w świeradowskich mediach;

n) Edukacja i działania związane z profilaktyką płodowego zespołu alkoholowego (FAS);

             o)Organizacja innych przedsięwzięć profilaktycznych na terenie miasta.

Zadanie czwarte.

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych i narkomanii.

Cel: 
a) skuteczne rozwiązywanie  problemów alkoholowych i  przeciwdziałanie narkomanii   w 
środowiskach  lokalnych

Odbiorcy: 
a) środowiska samopomocowe integrujące osoby uzależnione i członków ich rodzin 
b)  instytucje  publiczne  z  terenu  miasta   angażujące  się  w  działalność  profilaktyczną  i 
interwencyjną 
c)  fundacje,  stowarzyszenia,  związki  wyznaniowe,  organizacje  sportowe,  instytucje 
kulturalno – oświatowe 
d) osoby zaangażowane w działania profilaktyczne 

Wskaźniki osiągania celów: 
a) aktywność grup samopomocowych w zakresie organizowania wsparcia i pomocy dla osób 
uzależnionych  i  ich  rodzin  /liczba  grup,  ilość  imprez  integracyjno  –  edukacyjnych, 
włączanie się w działania lokalne i ponadregionalne/ 
b)  liczba  wdrożonych  projektów,  programów  profilaktycznych  i  interwencyjnych  przez 
instytucje i organizacje 
c) liczba osób /odbiorców/ wdrażanych programów

Działania:
a) wspieranie środowisk abstynenckich,

b) prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w Zakresie Profilaktyki Uzależnień 
od  Środków Psychoaktywnych w Świeradowie-Zdroju,

 
c) realizacja programu  szkoleń dla nauczycieli   z zakresu podstawowej wiedzy na temat 
narkomanii,
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Realizacja tego programu odbywać się będzie poprzez:

1. Współpracę przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych z następującymi podmiotami:

a) Miejskim Ośrodkiem  Pomocy Społecznej,

b) Powiatowym  Centrum Pomocy Rodzinie,

c) Komisariatem  Policji;

2. Konkurs ofert dla organizacji pozarządowych na realizację zadań wynikających z 

Programu Przeciwdziałania Alkoholizmowi i Narkomanii

   
Zadanie piąte.

Utrzymanie działalności Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Świnoujściu.

Cel: 
Podejmowanie skutecznych interwencji wśród  rodzin z problemem alkoholowym i 
problemem przemocy 

Odbiorcy: 
a) członkowie Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
b) osoby i rodziny z problemem alkoholowym i przemocy,

Wskaźniki osiągania celów:
a) liczba  przeszkolonych członków Komisji
b) liczba przyjętych i rozpatrzonych wniosków o zastosowanie wobec osoby uzależnionej 
od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego
c) liczba skierowanych  do Sądu Rejonowego wniosków  o zastosowanie wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego
d) ilość  podejmowanych interwencji w związku ze zjawiskiem przemocy w rodzinie 
(wdrażanie procedury Niebieskiej Karty)
e) ilość przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedaży napojów alkoholowych wraz z 
analizą spraw związanych z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

Działania:
a) pokrycie kosztów prowadzenia przez zespół motywujący czynności zmierzających do 
objęcia leczeniem i rehabilitacją osób uzależnionych od alkoholu,

b) pokrycia kosztów prowadzenia kontroli w punktach sprzedaży napojów alkoholowych 
przez członków Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
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c) pokrycie kosztów opiniowania o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży napojów 
alkoholowych z uchwałą rady gminy przez członków Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych,
d) pokrycie kosztów wynagrodzenia członków  Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych za posiedzenia  zespołu profilaktyki,
e)  pokrycie  kosztów  szkoleń członków  Komisji Rozwiązywania  problemów 
Alkoholowych  oraz pracowników  Wydziału Zdrowia i Polityki  Społecznej.

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 

w art.131  i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:

    a) Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych prowadzone przez Straż   

        Miejską, Policję i Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

     b) Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

     c) Składanie do organów policji wniosków o wszczęcie postępowania dowodowego.

II. Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i terapeutycznej w 
zakresie alkoholizmu i narkomanii – instytucje i organizacje pracujące w obszarze 
profilaktyki

Rozwiązywanie  problemów  alkoholowych  wymaga  współdziałania  szeregu  instytucji:  oświaty, 
policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, administracji aby skutecznie 
przeciwdziałać przemocy związanej z alkoholizmem i narkotykami. 
III. FINANSOWANIE MEJSKIEGO  PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA 
NARKOMANII NA 2009 ROK

Na realizację zadań Programu przeznacza się środki finansowe pobierane za
korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie miasta Świeradów-Zdrój.
Preliminarz kosztów stanowi załącznik nr 2.
IV. SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI „MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
 I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA 
NARKOMANII NA 2008 ROK”
W I kwartale 2009 roku Burmistrz Miasta, przedłoży Radzie Miejskiej
sprawozdanie z realizacji „MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI  I 
ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA 
NARKOMANII NA 2008 ROK”
V. ZASADY OGRANICZANIA DOSTĘPNOŚCI NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH
1. W celu ograniczenia dostępności alkoholu,zgodnie z Art.12 pkt 1 Ustawy z dnia 26 października
1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi /Dz.U.02.147.1231 –
tekst jednolity ze zmianami / Rada Miasta odrębną uchwałą określa liczbę punktów sprzedaży
napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5 % alkoholu /z wyjątkiem piwa/,
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży i w miejscu sprzedaży.
2. Zgodnie z Art 12 pkt 2 Ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi / Dz.U.02.147.1231 – tekst jednolity ze zmianami / Rada Miasta
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określa w odrębnej uchwale zasady usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów
alkoholowych na terenie miasta i kierując się zasadą ograniczenia dostępności alkoholu określa
obiekty chronione na terenie miasta.
3. Burmistrz Miasta przy wydawaniu zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych
zasięga opinii Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych , 
, Policji, Straży Miejskiej.
4. Kontrola podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych
a) Kontroli podlegają wszystkie podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż i podawanie napojów
alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży.
b) Kontrolę przeprowadzają upoważnieni przez Burmistrza Miasta:
- pracownicy Urzędu Miasta,
- Straż Miejska,
- Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ,
c) Zakres kontroli obejmuje :
- zgodność prowadzonej sprzedaży napojów alkoholowych z aktualnym zezwoleniem
/zezwoleniami/,
- przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
- przestrzeganie zasad i warunków sprzedaży napojów alkoholowych określonych w niniejszym
programie,
d) Kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych, których zakres określono w punkcie (c)
przeprowadzane są co najmniej przez dwie osoby bez uprzedniego powiadamiania
kontrolowanego,
e) Osoby upoważnione do dokonania kontroli mają prawo do:
- wstępu na teren nieruchomości, obiektu, lokalu lub ich części, gdzie prowadzona jest sprzedaż
napojów alkoholowych, w takich godzinach w jakich prowadzona jest ta działalność
f) Czynności kontrolnych w przypadkach, o których mowa w pkt c) dokonuje się w obecności
kontrolowanego, osoby zastępującej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej
g) Podmiot kontrolowany obowiązany jest zapewnić warunki niezbędne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli
h) Z przeprowadzonej kontroli sporządza się protokół w dwóch egzemplarzach, podpisany przez
obie strony. Jeden egzemplarz pozostaje u kontrolowanego a drugi egzemplarz przekazuje się
do organu wydającego zezwolenia.
i) Na podstawie wyników kontroli, organ wydający zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy do
usunięcia stwierdzonych uchybień w wyznaczonym terminie, (o ile nie są one podstawą
cofnięcia zezwolenia) , lub wszczyna postępowanie o cofnięciu zezwolenia.
j) Sprawdzenie wykonania wniosków pokontrolnych stanowi odrębne zadanie kontrolne.
k) Do końca lutego  każdego roku Refert Promocji Gminy, Turystyki , Kultury i Sportu składa do 
Burmistrza Miasta  pisemną informację:
- o wynikach kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi w punktach sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w
miejscu i poza miejscem sprzedaży;
- o liczbie wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do
spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży;
- o liczbie cofniętych zezwoleń ze względu na nieterminowe wnoszenie opłat za korzystanie z
zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych oraz ze względu na zabronioną
sprzedaż alkoholu osobom nieletnim
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VI.
KRYTERIA JAKIM POWINNY ODPOWIADAĆ PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
REALIZOWANE W RAMACH „MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA 
NARKOMANII NA 2009 ROK
1. Projekt programu powinien być zgodny z zadaniami przyjętymi do realizacji w  MIEJSKIM 
PROGRAMIE  PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA NARKOMANII NA 2009 ROK
2. Projekt powinien jasno i czytelnie określać cele programu.
3. Odbiorcy ,do których  jest kierowany program powinni być określoni bardzo szczegółowo(
ilość osób, w tym :szczególnie zagrożonych patologiami społecznymi ,  wiek,
pleć, ).
4. Program powinien zawierać
a/ szczegółowy konspekt uwzględniający:
- system wartości człowieka i poszanowania rodziny,
- naukę asertywności,
- skalę występujących zagrożeń,
- metody pracy i pomoce dydaktyczne.
b / harmonogram planowanych zajęć/ godziny, dzień, miesiąc, rok/,
c/ miejsce realizacji,
d/ kwalifikacje osób prowadzących, staż pracy,
e/ opinie i sugestie młodzieży, nauczycieli lub pedagogów w przypadku, gdy program był
wcześniej realizowany
5. W przypadku uwzględnienia programu i otrzymania dofinansowania należy:
a/ przed podpisaniem umowy dokonać uaktualnienia złożonej oferty oraz kosztów realizacji
zadań programu / w przypadku, gdy taka potrzeba zaistnieje/,
6. Po zakończeniu realizacji programu należy przedłożyć szczegółowe sprawozdanie wraz z
analizą wyznaczonego celu oraz opinię osób uczestniczących w programie wg. wzoru
wynikającego z podpisanej umowy.
7. Inne instytucje, stowarzyszenia, kluby sportowe nie posiadające statutowego zapisu
dotyczącego profilaktyki, a składające oferty o dofinansowanie zadań w ramach MIEJSKIEGO 
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZAŁANIA NARKOMANII NA 2009 ROK
- przedstawić szczegółowy harmonogram planowanego zadania /godzina, dzień, miesiąc, rok,
miejsce realizacji/,
- wskazać audytorium uczestniczące w realizacji zadania, /rodzaj odbiorców, wiek, płeć/,
- zaplanować elementy profilaktyczne stanowiące integralną część realizowanego zadania,
- rozliczyć zadanie zgodnie z pkt 5,6 w/w kryteriów.
Kluby sportowe organizujące zajęcia sportowe w ramach programów profilaktycznych
dla młodzieży zobowiązane są umożliwić nieodpłatne uczestnictwo w nich dzieci i
młodzieży ze środowisk szczególnie zagrożonych.
8.Wysokość wynagrodzeń dla osób realizujących programy profilaktyczne.
a)Opiekunom prowadzącym zajęcia opiekuńczo-wychowawcze w świetlicy środowiskowej ustala 
się  wynagrodzenie w wysokości 18,00 zł brutto za godzinę pracy,
b)zajęcia psychologiczne 30,00 zł ,
c) zajęcia terapeutyczne 18,00 zł
Kierownicy świetlic  zawierają umowy– zlecenie, z pracownikami realizującymi programy 
profilaktyczne.
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VII. Zasady wynagradzania członków
Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
1. Osobom powołanym w skład Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
 ustala się wynagrodzenie w formie miesięcznego ryczałtu za wykonanie niżej wymienionych zadań 
określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi :
1.1.Inicjowanie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 
/art.
4,1 ust. 1 w/w ustawy/ poprzez :
a) zgłaszanie propozycji i opiniowanie projektu „Miejskiego Programu Profilaktyki...... ;
b) opiniowanie projektów uchwał dotyczących liczby oraz zasad usytuowania na terenie miasta 
punktów sprzedaży, sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, 
1.2. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego;
w przypadku stwierdzenia występowania przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji
(powiadomienie organów ścigania).
1.3. Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży z uchwałami Rady Miasta
w sprawach o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych ,
1.4. Dokonywanie kontroli punktów sprzedaży, sprzedaży i podawania napojów alkoholowych w
zakresie określonym w niniejszym programie / Zasady Ograniczenia Dostępności Napojów
Alkoholowych/.
2. Miesięczny ryczałt za wykonanie zadań ustala się w następującej wysokości :
2.1. Członkowie Komisji – 10% najniższego wynagrodzenia określonego w rozporządzeniu
Ministra Pracy i Polityki Społecznej .
2.2. Członkom Komisji na szkolenia związane z działalnością komisji przysługuje zwrot kosztów 
przejazdu  na takiej samej zasadzie jak pracownikom zatrudnionym w Urzędzie Miasta – 
Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie wysokości oraz warunków 
ustalania należności przysługujących pracownikowi zatrudnionemu w państwowej sferze 
budżetowej z tytułu podróży służbowej na obszarze kraju (Dz. U. nr 236 poz. 1990 ze zmianami)
 3.Miesięczne wynagrodzenie osób uczestniczących w pracach Komisji zostaje
pomniejszone o 25 % za każdą nieobecność.
4.Przewodniczący Komisji jest odpowiedzialny za organizację i prawidłową realizację zadań
wykonywanych przez Komisję oraz za pracę poszczególnych Zespołów, jeśli ich
funkcjonowanie jest niezbędne do wykonania poszczególnych czynności.
5. Przewodniczący Komisji może przyznać dodatkowe wynagrodzenie w wysokości do 25 %
najniższego wynagrodzenia określonego w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki
Społecznej za pracę w Zespole d/s Kontroli Punktów Sprzedaży Alkoholu.
6.Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie przygotowanego i potwierdzonego przez
Przewodniczącego miesięcznego zestawienia udziału w pracach Komisji przez
poszczególne osoby.
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                                                                                        Załącznik nr 2 do uchwały XLV/235/2008 
                                                                                      Rady Miasta Świeradów-Zdrój 
                                                                                      z dnia 30.12.2008 r.                                     

PRELIMINARZ KOSZTÓW REALIZACJI ZADAŃ PROGRAMOWYCH
„MIEJSKIEGO PROGRAMU   ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  ŚWIERADOWIE-ZDROJU NA ROK 2009

L.p
.

N a z w a   z a d a n i a K w o t a Termin 
realizacji

1. Prowadzenie  Punktu  Konsultacyjnego  dla  osób 
uzależnionych  od  alkoholu  oraz  dla  ich  rodzin, 
udzielanie  rodzinom  z  problemem  alkoholowym 
pomocy  psychospołecznej  i  prawnej,  kierowanie  osób 
uzależnionych  na  badania  stopnia  uzależnienia  od 
alkoholu  i  wskazanie  rodzaju  i  formy  terapii, 
wnioskowanie o zastosowanie obowiązku poddania się 
leczeniu odwykowemu do Sądu Rejonowego .
Finansowanie  kosztów  związanych  z  zatrudnieniem 
koordynatora  Miejskiego  programu    profilaktyki  i 
rozwiązywania problemów alkoholowych
Finansowanie kosztów eksploatacyjnych lokalu Punktu 
Konsultacyjnego ( opłaty za czynsz ,telefon, materiały 
biurowe itp. ), zakup wyposażenia
Zakup  fachowej  literatury  informacyjno-edukacyjnej, 
broszur,  ulotek,  plakatów  celem  edukacji  środowiska 
lokalnego  oraz  przygotowania  służb  publicznych  do 
pracy  z  rodzinami  dysfunkcyjnymi  (ze  szczególnym 
uwzględnieniem problemów uzależnień  i  przemocy  w 
rodzinie).

18.200,00 cały rok

2. Orzecznictwo  w  zakresie  stopnia  uzależnienia  od 
alkoholu  przez  biegłych  sądowych,  finansowanie 
kosztów  postępowania  sądowego  wobec  osób 
uzależnionych  w  zakresie  zastosowania  obowiązku 
poddania się leczeniu odwykowemu.

4.000,00 cały rok

3 Finansowanie  bieżącej  działalności  świetlicy 
środowiskowej „Ul” przy Miejskim Zespole Szkół oraz 
„Mrowisko”  przy  Szkole  Podstawowej  nr  2,  w  tym 
zapewnienie  opieki  wychowawczej,  psychologicznej  i 
pedagogicznej  dzieci  i  młodzieży  przebywającej  w 
świetlicach  oraz  prowadzenie  profilaktycznej 
działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, finansowanie 
kosztów  wyżywiania  dzieciom  biorącym  udział  w 
zajęciach,  zakup materiałów niezbędnych          do 
prowadzenia  zajęć;  finansowanie  kosztów  związanych 
z  utrzymaniem  świetlic   (  energia  ,co.  ,  sprzątanie, 
telefony ),  zakup wyposażenia.,  finansowanie kosztów 
zajęć  terapeutycznych  dla  dzieci  i  młodzieży 
( zatrudnienie psychologa )

82.800,00 cały rok 

29



4 Dofinansowanie  realizowania  programów 
profilaktycznych dla dzieci i  młodzieży prowadzonych 
w okresie wakacji i ferii zimowych; wspieranie metod 
kształtowania postaw i  uczenia umiejętności służących 
zdrowemu  i  trzeźwemu  życiu,  wspieranie  działań 
służących  rekreacji  i  zabawie  bez  alkoholu, 
dofinansowanie różnych form wypoczynku dla dzieci i 
młodzieży z grup ryzyka.    

67.000,00 Styczeń 2009
lipiec- sierpień 

2009 

5
Finansowanie programów profilaktycznych, konkursów 
i  imprez  promujących  życie  w  trzeźwości,  spektakli 
profilaktycznych  poruszających  tematykę  uzależnień  i 
przemocy 

6.000,00
cały rok

6 Wspomaganie  działalności  instytucji  ,stowarzyszeń  i 
osób  fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu  problemów 
uzależnień : 

1. współpraca  ze  stowarzyszeniami  i  fundacjami 
podejmujących  działania  na  rzecz  rodzin 
dysfunkcyjnych  oraz  osób  zagrożonych 
wykluczeniem społecznym,

2.  działania  skierowane  na  integracje  społeczne 
zwłaszcza                   o  charakterze 
samopomocowym - wspieranie grupy AA „Radon” 
(dofinansowanie  wyjazdów  na  Spotkania 
Jasnogórskie  oraz  inne  imprezy  integracyjne, 
finansowanie  festynów  i  spotkań  integracyjnych 
wspierających ruch trzeźwościowy)

3. organizacje  spotkań  okolicznościowych   w  celu 
eliminacji        

      naznaczenia społecznego;
-    finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych 
dla dzieci i    
      młodzieży,

52.000,00
cały rok

7 Wynagrodzenia  dla  członków  Miejskiej  Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

8.000,00 cały rok

8 Finansowanie  szkoleń  zorganizowanych  dla  członków 
Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych,  pracownika  Punktu  Konsultacyjnego, 
nauczycieli, pedagogów

2.000,00 cały rok

R A Z E M 240.000,00
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U z a s a d n i e n i e

do uchwały w sprawie przyjęcia „MIEJSKIEGO PROGRAMU   ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

ŚWIERADOWIE-ZDROJU NA ROK 2009

Zgodnie  z  art.  41  .1.  ustawy  z  dnia  26  października  1984  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości 

i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawa dnia 29 lipca  2005 roku  /  prowadzenie działań 

związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych  oraz integracją społeczną 

osób uzależnionych od alkoholu , przeciwdziałaniem narkomanii należy do zadań własnych gminy. 

Realizacja  tychże  zadań  prowadzona  jest  w  postaci  gminnego  programu  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii , uchwalanego corocznie 

przez radę gminy. 

Na  realizację  programu  przeznaczone  są,  w  myśl  wyżej  powołanych  ustaw,  środki  z  opłat  za 

wydane zezwolenia na sprzedaż alkoholu.

W  roku  2009  planuje  się  wpływy  w  wysokości  240.000,00  zł,  z  czego  80%   przeznaczono 

na  realizację  zadań  programowych  związanych  z  rozwiązywaniem  problemów  alkoholowych, 

tj. 192.000,00 zł a  20%  przeznaczono    na realizację zadań programowych związanych     z 

przeciwdziałaniem narkomanii, tj. 48.000,00 zł.         

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 

stanowić będzie integralną część gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych, której 

przyjęcie planuje się na pierwsze półrocze przyszłego roku. 
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